maandag - Ekke de Haanschool de Greiden

20.00-21.00 uur | dames volleybal

[ Auke de Boer

maandag - van Maasdijkschool Heerenveen Noord

16.00 - 17.00 uur kleutergym Rixt Minkes
17.00 - 18.00 uur i/mgroep 3 - 4 Rixt Minkes
18.00 — 19.00 uur j/m groep 5 — 6 Rixt Minkes
maandag - de Commanderije

20.00 - 21.00 uur | dames Keep-Fit | Bibi de Jonge

maandag - Turnhal Sportstad / Tennishal sportstad

16.30 — 18.30 uur Acro C-D-E lijn

18.30 - 20.30 uur Dames/meisjes keur

Rein Hoekstra
Tsjikke Steunenbrink
Elbrich v/d Honing

dinsdag — Turnhal Sportstad

18.30 — 20.30 uur Dames/meisjes keur

Rein Hoekstra
Tsjikke Steunenbrink

18.30 — 20.30 uur jongens keur en heren

Fredy Meijer

19.30 — 20.30 uur dames recreatie

Hendrik de Boer

woensdag — Ekke de Haanschool de Greiden

16.00 — 17.00 uur Kleutergym Rixt Minkes
17.00 — 18.00 uur j/m groep 3 -4 Rixt Minkes
18.00 — 19.00 uur j/m/groep 5 -6 RixtMinkes

woensdag — de Ljepper de Greiden

14.00 - 15.00 uur | 55+ in beweging

| Janke Dijkstra

woensdag — Turnhal Sportstad

15.30-17.30 Voorbereidende keur

Elbrich v/d Honing

15.30 — 18.30 uur Meisjes keur

Tsjikke Steunenbrink

17.30 — 19.30 uur Dames / meisjes keur

Rein Hoekstra
Elbrich v/d Honing

18.30 - 20.30 uur Jongens keur

Fredy Meijer

donderdag — De Spil Skoatterwald

16.00 — 17.00 uur Meisjes/jongens groep 1-2

Hendrik de Boer

17.00 — 18.00 uur Meisjes/jongens groep 3-4 — 5

Hendrik de Boer

donderdag — Ekke de Haanschool de Greiden

20.00 — 21.00 uur | Volleybal heren

donderdag — Turnhal Sportstad

18.30 — 20.30 uur Dames/meisjes keur

Rein Hoekstra

18.30 — 19.30 uur Meisjes groep 6/7

Hendrik de boer

19.30 — 20.30 uur

Meisjes groep 8 / 1+2 voorgezet onderw.

Hendrik de Boer

18.30 — 20.30 uur Acro C-D-E lijn

Vrijdag - Turnhal Sportstad

18.30 — 21.00 uur Dames/meisjes keur

Rein Hoekstra
Tsjikke Steunenbrink
Elbrich v/d Honing

18.30 — 20.30 uur Jongens/heren keur

Fredy Meijer /
Hendrik de Boer




